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                                                 COMPTE RENDU n° 168 
 
28/29 juin 2021. 
 
Nombre de personnes présentes : 7 
 
THEME PROPOSE : 
 
- L’inconscient échappe-t-il à toute forme de connaissance ? (Sujet bac philo 2021) 

 
 
POINTS PRINCIPAUX EVOQUES : 
  
- C’est surtout depuis Freud que nous savons que l’inconscient existe 
- L’inconscient s’exprime sous différentes formes :  
  . le rêve (pendant le sommeil) : phénomène psychique traduisant souvent des désirs 
    refoulés 
  . le lapsus (souvent révélé par autrui) qui traduit également un désir refoulé 
  . le fantasme (ou phantasme) manifestation consciente ou inconsciente d’un désir. A noter 
    qu’un fantasme réalisé peut être source de désillusion 
  . lorsque l’on s’exprime sans retenue devant une personne attentive ou neutre (ami, psy) 
    ce qui peut mettre en lumière des pensées refoulées  
  . sous hypnose : demande à avoir confiance en l’hypnotiseur, tout en sachant que aucun 
    acte, même dicté, ne pourra être fait par nous-mêmes si contraire à notre morale, étique 
    etc. L’hypnose permet de pénétrer l’inconscient et d’apporter un bienfait par la révélation 
    de certains actes ou pensées nuisibles (phobies etc.) NB il est possible d’être sous 
    hypnose pendant la lecture d’un livre, en voiture etc., en perdant la notion du temps 
- L’inconscient peut occulter certaines formes de connaissance et provoquer alors des 
  situations dangereuses  
- Des images peuvent entrer dans notre subconscient (qui se situe à la limite de la  
   conscience) telles que images subliminales, qui échappent à notre connaissance 
- Certaines personnes (professeurs etc.) ont pu instiller certaines pensées dans notre 
   inconscient 
- Les œuvres de certains artistes (peintres, sculpteurs, écrivains etc.) traduisent souvent 
  une part d’inconscient 
- L’inconscient peut nous conduire à ne pas tenir compte de la vérité en travestissant un 
  récit par exemple 
- L’inconscient peut contenir des actes antérieurs à notre existence qui peuvent nous  
  apparaître sous une forme larvée (secrets de famille, etc.) 
- L’inconscient peut être perçu par une forme de connaissance à condition d’avoir les codes 
  permettant d’y accéder. 
 
Citation : «Tant que vous n’aurez pas rendu l’inconscient conscient, il dirigera votre vie et 
                 vous appellerez cela le destin ». Carl Gustav Jung, médecin psychiatre suisse 

                 1875-1961. 


