
THE OU CAFE PHILO 

 
                                                   COMPTE RENDU N° 138 

 
 

Mardi 1er décembre 2020.                 Nombre de personnes : 7 (Skype : 6, tél. : 1) 
 
 
THEMES PROPOSES : 
 
- Le passionné est-il ennemi de lui-même ? 
- Vivre c’est comme être égaré dans la forêt (René Descartes 1596-1650) 
 
 
Thème retenu :              Vivre c’est comme être égaré dans la forêt 

      
 
POINTS PRINCIPAUX EVOQUES : 
 
- Egaré : qui s’est écarté du droit chemin, qui s’est perdu, qui ne sait plus où il est 
- La forêt : milieu inconnu, mystérieux, comme celui que découvre le nouveau-né 
- Tout au long de la vie, on est égaré dans une sorte de forêt ; on apprend à planter 
  des indices au fur et à mesure de notre existence (cf. les petits cailloux du Petit Poucet – 
  Charles Perrault) 
- NB : Dans la forêt, il n’y a pas les repères habituels qu’on a appris à connaître (panneaux 
  indicateurs, balisages…) 
- Dans la forêt, comme dans la vie, l’inconnu effraie : rencontres qui peuvent se révéler  
  nocives, dangers non prévisibles 
- Dans la forêt, comme dans la vie : on prend une direction, un chemin qui pourront se 
  révéler inappropriés 
- Selon le moment, les résultats seront différents : début ou fin de parcours ; c’est l’instant 
  présent qui sera déterminant 
- On peut se sentir égaré comme dans une forêt eu égard à notre vécu : provinciaux dans    
  la jungle parisienne, techniques numériques, etc.  
- Les arbres de la forêt (tels des humains) peuvent faire écran et cacher l’horizon 
- On peut être égaré en compagnie d’autres personnes, ce qui rend la tâche difficile,  
  chacun pouvant avoir un point de vue différent, d’où disputes, ou bien se fier à un leader 
  qui ne conduit pas vers le bon chemin 
- Lorsqu’on est égaré, il est nécessaire, parfois, de prendre le temps de la réflexion et   
  avoir de l’audace sans être téméraire, se faire confiance sur la bonne décision à prendre,   
  peut-être même rebrousser chemin (par ex. : changer d’orientation)  
- D’être égaré peut permettre de puiser dans nos forces intérieures et de mieux se retrouver ; 
  cela peut permettre aussi d’être attentif au vivant qui nous entoure 
- Trouver des solutions lorsqu’on est égaré dépend du caractère de chacun, de son 
  éducation, de son vécu. 
 
Citation : « Quand on suit une mauvaise route, plus on marche vite, plus on s’égare »  
                  (Denis Diderot 1713-1784). 


