
THE OU CAFE PHILO 
 
 

COMPTE RENDU n° 33  
 
 

Mardi 17 juillet 2018 
 
Nombre de personnes présentes : 7 
 
 THEMES PROPOSES : 
 

- La jalousie 
- Eprouver de l’injustice, est-ce nécessaire pour savoir ce qui est injuste ? 

 
Thème retenu : 
 

- La jalousie 
       
 
Points principaux évoqués : 
 

- Définitions :  1/ dépit envieux ressenti à la vue des avantages d’autrui 
                     2/ sentiment fondé sur le désir de posséder la personne aimée et sur la  
      crainte de la perdre au profit d’un autre   
           3/ volet à lames orientables 

- La jalousie est une réaction comportementale primaire (instinct de survie à la base) 
- L’enfant est jaloux par nature et il est donc nécessaire de lui faire prendre conscience 

de sa propre personnalité  
- L’enfant est doté, en général, d’un instinct de possession : il veut tout avoir et surtout 

pour lui tout seul (sa mère, ses jouets) ;  
- Il est nécessaire de lui dire qu’on ne peut pas tout avoir dans la vie, que tout le monde 

est logé à la même enseigne et de lui inculquer, également, la notion de partage 
- Afin de ne pas éveiller la jalousie d’un enfant, les parents ne doivent pas afficher de 

préférence, expliquer pourquoi ils ne peuvent traiter tous les enfants de façon égalitaire 
(par ex. vêtements ayant déjà servis aux ainés)  

- Plus tard, la jalousie peut apparaître vis-à-vis de personnes qui nous semblent mieux 
dotés que nous : plus belles, plus douées, mais il est possible de ressentir également  
vis-à-vis d’elles un sentiment d’admiration 

- Jalousie née également des inégalités sociales, des inégalités dans le monde du travail 
(travail égal : pas de salaire égal, embauche d’un jeune diplômé au détriment de 
l’ancien), qui peuvent être reçues de manière positive si expliquées 

- Jalousie au sein du couple qui traduit un manque de confiance en soi, surtout s’il y a 
tromperie (trahison Cf Othello de Shakespeare : Othello tue sa femme qu’il pense 
infidèle, suite aux manipulations de Iago) ; interrogation sur ce qu’une autre personne 
peut apporter de plus que soi à l’être aimé 

- A travers la jalousie d’une ouverture, il est possible d’épier l’entourage et constater par 
ex. les richesses, hypothétiques, des voisins et éprouver de la jalousie à leur égard 

- Il est possible d’éprouver de la jalousie sans que ce soit réellement fondé. Il n’est pas 
exclu, par ailleurs, que l’on puisse être soi-même l’objet de la jalousie d’autrui. 


