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THEME : Ce qui barre la route fait faire du chemin. Jean de La Bruyère 1645-1696. 
 
 
 
POINTS PRINCIPAUX EVOQUES : 
 
- Exemple : suite à une tempête, un arbre est tombé en travers de la route obligeant les automobilistes  
  à rebrousser chemin et prendre un itinéraire moins rapide  
- Devant un obstacle, les réactions de chacun sont différentes : certains sont démunis et doivent  
  demander de l’aide, d’autres réfléchissent à une solution possible 
- Parfois l’obstacle qui surgit fait prendre un chemin certes plus long, mais peut nous faire découvrir 
  de meilleures  perspectives que celles envisagées 
- Devant un obstacle il est nécessaire de garder son calme et de rechercher les solutions possibles 
- Tout obstacle, tout « remora » (poisson), tout empêchement dirimant à nos actes pour la réalisation 
  de notre être, notre progression existentielle, notre achèvement, nous force à puiser dans des 
  ressources insoupçonnées, en latence, à nous mobiliser, à nous réinventer pour aplanir, contourner,  
  parer, surmonter, vaincre enfin les difficultés, les misères, les tribulations, les peines qui nous  
  échoient. Plutôt souffrir que mourir, c’est la devise des hommes disait La Fontaine 
- C’est grâce à la recherche de solutions devant les obstacles que certains chercheurs trouvent un  
  chemin pour trouver de nouvelles possibilités en chirurgie, médecine etc..(Cf. cuisiniers) 
- Seul l’obstacle est en mesure de nous révéler à nous-mêmes, nous grandir pour être plus et mieux 
- C’est une mise à l’épreuve qui peut revêtir un caractère initiatique telle que pratiquée chez certains  
  peuples, pour le passage à l’âge dit adulte 
- Cela peut être aussi un principe d’éducation de laisser un enfant seul devant un obstacle, afin qu’il 
  apprenne à le franchir par ses propres moyens, ce qui peut lui donner une certaine confiance en lui 
- Les obstacles dans une vie sont nombreux : maladies, accidents (entrainant parfois une reconversion), 
  séparation avec des êtres chers, examens de toutes sortes (reconnaissance des capacités de chacun ;  
  cf. la constante macabre), rester calme face aux exigences incessantes et non justifiées (surtout dans  
  le travail), se défaire de ses addictions etc..  
- Certains obstacles (matériels, économiques) dans la vie de couple peuvent amener chacun à prendre 
  son propre chemin 
- Certains obstacles au cours d’une vie (se retrouver SDF) demandent parfois un long chemin avant 
  de trouver une solution 
- NB : il existe plusieurs chemins : le chemin de vie (vibration de la personne), le chemin de croix  
  (dans la religion chrétienne : chemin que Jésus a parcouru durant les heures qui ont précédé sa mort, 
  par extension : trajet, parcours ou démarche difficile, pénible, douloureux), le chemin de traverse 
  (raccourci) etc… 
 
Citations : « Faire de la philosophie, c’est être en route ; les questions en philosophie sont plus 
                   essentielles que les réponses. » Karl Jaspers, psychiatre germano-suisse 1883-1969. 
                « La vie trouve toujours son chemin. » Steven Spielberg 1946. 
   


