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28 novembre 2023.            Nombre de personnes présentes : 9 
 
 
THEME : Il est plus nécessaire d’étudier les hommes que les livres. 
                François de La Rochefoucauld 1613-1680. 
 
 
POINTS PRINCIPAUX EVOQUES : 
 
- Pour étudier les hommes, il ne faut pas les amputer de leur histoire, de leur historicité et leur  
  examen attentif requiert la convocation du passé au présent  
- La Rochefoucauld lui-même a étudié les hommes de son époque ce qui l’a amené à écrire « Les  
  Réflexions ou sentences et maximes morales ». Cf. les Caractères de La Bruyère (1645-1696) 
- La Rochefoucauld s’est limité à l’étude de la société dans laquelle il évoluait, avec une connaissance 
  fine, psychologique de son entourage, notant les travers, les ressorts, les motivations des hommes 
  de son époque  
- Certains hommes peuvent appuyer leurs réflexions sur les livres, lorsque leur éducation et leur désir  
  d’apprendre leur a permis de le faire, les autres sur leur vécu 
- L’écriture fixe, réifie, nourrit, permet une meilleure compréhension de l’actuel, avec une vision  
  panoptique, historique 
- A noter que la communication sous forme d’écriture peut être remplacée par des symboles  
  compréhensibles par tous 
- Les hommes interprètent les lectures et restituent ce qu’ils ont compris sans être certains d’être  
  entendus 
- La rencontre de l’auteur d’un livre peut donner envie, dans la mesure où il dégage un certain charisme, 
  de lire ses ouvrages 
- Dans la lecture on est face à soi-même et son imaginaire 
- La transmission orale est très importante dans la mesure où il est impossible de lire tous les ouvrages 
- La transmission orale est interactive : elle permet de questionner et d’étudier l’autre à travers son 
  comportement, sa gestuelle, ses mimiques…(un tiers de la communication se fait par le corps). La 
  personne est un livre vivant  
- C’est à travers l’âme de l’autre que l’on peut commencer à comprendre qui il est 
- Etudier les hommes est un champ d’observation très vaste, leurs classes sociales étant très variées 
- L’homme évolue au fil des années, les livres sont le reflet de leur époque, les valeurs restant les 
  mêmes au fil du temps 
- En fonction de ce qu’il a lu, l’homme peut être porteur d’une certaine propagande 
- Dans les cours de justice, on a l’occasion d’étudier les hommes qui seront, néanmoins, jugés selon 
  la loi 
- L’homme cherche à s’étudier lui-même, parfois avec l’aide de psys 
- Les hommes et les livres sont complémentaires 
 
Citations : « Il faut étudier beaucoup pour en savoir un peu. » Montesquieu 1689-1755. 
                 « Après trente ans à étudier la psychologie féminine, je n’ai toujours pas trouvé de réponse 
                   à la grande question : Que veulent-elles au juste ? » Freud 1856-1939. 
 
 


