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THEME :   
 
- « L’excès de liberté ne peut tourner qu’en excès de servitude pour un particulier aussi bien 
     que pour un Etat ». Platon 428-347 av J.-C. 
 
 
 
POINTS PRINCIPAUX EVOQUES : 
 
- Servitude : ce qui crée ou peut créer un état de dépendance 
- Platon condamne son époque où seuls les aristocrates qui n’avaient pas à travailler, propriétaires 
  fonciers, riches exploitateurs de la plèbe, des non citoyens, esclaves, s’adonnaient aux plaisirs, à 
  toutes les licences qui aboutiront à la chute de la Cité 
- L’excès de liberté est une licence sans les garde-fous de la raison, de la pleine maitrise intellectuelle 
  de nos aspirations et désirs, le pouvoir enivre et conduit à l’hybris (démesure) qui mène inexorablement  
  à la chute 
- La liberté a pour limite les lois qui régissent le pays dans lequel on se trouve 
- La liberté a également pour limites les facultés physiques et intellectuelles de chacun 
- La liberté excessive peut conduire à des comportements addictifs qui se transforment rapidement en 
  servitudes : drogues, alcools, bigorexie (addiction à l’activité physique), jeux etc… 
- Il est possible de s’octroyer en rêve tous les excès de libertés 
- Il est possible de s’octroyer des espaces de liberté, qui seront de courte durée puisque régis à un  
  moment donné par des servitudes obligatoires pour sa propre survie 
- La liberté peut se trouver dans le choix des servitudes qui peuvent ne pas être toutes obligatoires 
- Les femmes à une époque n’avaient pas la même liberté que les hommes ; à l’heure actuelle elles 
  peuvent choisir de travailler, être autonomes mais ont peut-être perdu la liberté d’avoir du temps pour 
  elles-mêmes... 
- Les nouvelles technologies sont apparues comme la possibilité d’offrir une plus grande liberté à 
  l’individu : machines à laver, téléphones portables etc… mais leur fragilité (pannes) peut à tout  
  moment paralyser l’existence 
- La société actuelle étant basée sur le « paraître », il est difficile de ne pas correspondre aux diktats,  
  servitudes de la mode si on ne veut pas se faire remarquer  
- NB : la liberté extrême d’avoir recours à l’euthanasie n’est pas autorisée dans notre pays 
- L’Etat, à tort ou à raison, prend des libertés qui se traduisent souvent par des servitudes pour l’individu 
- Pendant la pandémie de Covid 19, l’Etat a pris la liberté (excessive ?) d’obliger les citoyens à rester 
  chez eux, sauf urgence ; cette servitude a induit de nombreux cas de troubles dépressifs 
- Les excès de liberté, ne peuvent exister que de façon temporaire et être de courte durée pour ne pas 
  en subir les servitudes. 
 
Citations : « La liberté, c’est toujours la liberté de l’autre. » Rosa Luxemburg, révolutionnaire allemande 
                   1871-1919. 
                « Tout amour est une servitude. » Henry de Montherlant 1895-1972. 


