
THE OU CAFE PHILO 
 
 

                                                                                                      COMPTE RENDU n° 281  
 

29/30 août 2023.            Nombre de personnes présentes : 11 
 
 
THEMES PROPOSES :   
 
- Les mots mentent parfois, les silences jamais. « Tante Anne » 
- A quoi bon rêver le meilleur si l’on n’est pas capable de combattre le pire. A. Comte Sponville               
 
THEME RETENU : A quoi bon rêver le meilleur si l’on n’est pas capable de combattre 
                               le pire 
 
 
POINTS PRINCIPAUX EVOQUES : 
 

- Rêver peut permettre de supporter le pire  
- Rêver le meilleur est un acte gratuit sans risque, sans engagement ; c’est un état virtuel. 
  C’est l’inscription dans le réel qui fait sens 
- Rêver le meilleur peut être fondé sur une utopie, qui reste une hypothèse 
- Il faut éviter d’être trop exigeant ; il faut rêver à la hauteur de ses moyens, de ses capacités 
- Rêver est une parenthèse qui ne doit pas faire perdre de vue le pire à combattre (« Si vis 
  pacem, para bellum » : si tu veux la paix prépare la guerre) 
- Dans le meilleur il y peut y avoir le pire : rêver du communisme et se trouver face au 
  stalinisme 
- Le meilleur pour soi peut ne pas être le meilleur pour les autres (NB le rêve des parents 
  pour leurs enfants peut ne pas leur convenir) 
- Rêver le meilleur suppose d’avoir fait l’acquisition de garde-fous, des outils ayant permis 
  de vaincre le mal préalablement 
- Pour combattre le pire il y a, souvent, intérêt à s’unir aux autres (symbole de la symphonie) 
- Combattre le pire peut s’exercer sous forme de militantisme 
- Rêver l’autre peut être une façon de combattre ce qui ne semble pas être en adéquation avec 
  soi et permettre ainsi de le supporter 
- Dans le pire, nous avons en nous les clés pour en sortir 
- « L’homme est un loup pour l’homme » Hobbes « Le Léviathan), mais l’homme peut aussi 
  être un dieu pour l‘homme 
- Combattre le pire c’est combattre ses propres démons : par ex. addictions (alcool, tabac  
  etc…), combattre ses fragilités (ex. timidité) 
- Subir le pire peut servir de leçon (chercher les causes et les effets), peut aider à se  
  reconstruire 
- Certains métiers appellent en permanence à combattre le pire pour obtenir le meilleur 
  (ex. paysans). 
 
Citations : « Les rêves décuplent la vie. » Kheira Chakor, scientifique contemporaine. 
                 « Le pire n’est pas toujours sûr. » Paul Claudel, écrivain 1868-1955. 


