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THEMES PROPOSES :   
 
- Comprendre est le commencement d’approuver. Baruch Spinoza 1632-1677. 
- Il faut vivre et non pas seulement exister. Plutarque 45-125. 
  
THEME RETENU :  Comprendre est le commencement d’approuver 
 
POINTS PRINCIPAUX EVOQUES : 
 
- Comprendre : du latin cum (avec) et prehenso (saisir) : saisir ensemble, embrasser par la pensée 
- « Comprendre est le commencement d’approuver » ramène en fait au jugement 
- Comprendre et approuver dépend de la culture, de l’éducation etc… (Cf. humour) 
- Comprendre, c’est être en capacité intellectuelle de relier les choses les unes avec les autres, trouver 
  le lien entre différents concepts 
- Il y a deux axes à considérer : comprendre et approuver ou pas les humains et approuver, sans 
  forcément les comprendre, des vérités éprouvées telles que les axiomes, les théorèmes, certaines 
  notions préétablies qui ne nécessitent pas de démonstration préalable 
- Il est possible de comprendre la motivation de certains actes, le comportement de certains, dus 
  parfois à une enfance douloureuse, sans pour autant les approuver  (Cf. les psys)  
- Il n’est possible d’approuver que dans la mesure où les propos ont été exposés en termes clairs,  
  précis 
- Comprendre peut conduire à excuser, à trouver des circonstances atténuantes, à des propos ou 
  des actes sujets à caution, si on est dans un rapport compassionnel ; c’est notamment parfois le cas  
  des avocats, juges etc… 
- Le malentendu entre deux personnes peut être dissipé si explication claire qui peut amener à  
  comprendre et même à approuver la conduite de l’autre 
- Comprendre sera plus facile si cela émane d’une personne aimée ou admirée 
- Il est souvent difficile de comprendre et approuver des façons d’être trop éloignées des nôtres 
- Comprendre et approuver dépend beaucoup du fait de se sentir concerné ou pas (guerres proches, 
  grèves etc…) 
- La logique de l’argumentation peut emporter l’adhésion   
- Il est difficile d’approuver une demande édictée par un humain (dirigeant ou autre) pour laquelle 
  aucune explication claire ne nous a été donnée 
- Certains métiers demandent d’approuver, sans forcément comprendre, des ordres donnés : militaires, 
  policiers, auxiliaires médicaux etc… 
- Il est assez facilement admis d’approuver les directives de soins des médecins, qui peuvent donner 
  des explications compréhensibles pour autant que cela soit possible  
- Dans certains cas (hôpitaux) il est nécessaire d’appliquer une hiérarchisation des soins impossible à 
  comprendre par celui qui la subit 
- Il est possible de comprendre et même de suivre, sans approuver, des mouvements de plusieurs 
  personnes, dans un esprit de solidarité. 
 
Citations : « Il faut deviner le peintre pour comprendre l’image. » Nietzsche 1844-1900. 
                 « Je vois le bien, je l’approuve et je fais le mal. » Ovide 43 av. J.-C./18 ap. J.-C. 
              


