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THEMES PROPOSES :   
 
- La certitude pétrifie la pensée. Boris Cyrulnik, psychiatre -1937.  
- Seuls les commencements sont beaux. Martin Heidegger, philosophe allemand – 1889/1976 
 
THEME RETENU :               La certitude pétrifie la pensée 
  
POINTS PRINCIPAUX EVOQUES : 
 
- Pétrifier, déf. : changer en pierre (ce qui peut permettre aussi de construire sur une base solide) 
- La pensée, au départ, est sans cesse en mouvement 
- La certitude immobilise la pensée, l’empêche d’évoluer 
- Une pensée unique peut se traduire en certitude perverse (ex. pouvoir anéantir un pays en trois 
  jours), qui se révèlera fausse par la suite 
- La certitude peut être un manque de lucidité 
- La certitude peut s’exercer contre soi de manière négative : « je suis sûr d’un mauvais résultat,  
  de perdre, que tout ira mal… » 
- La certitude est un refus de s’ouvrir à d’autres conceptions 
- La certitude empêche le dialogue 
- La certitude apportée par les anciens rassure mais elle peut être remise en question au fil du temps 
- La certitude c’est le refus d’explorer des données que l’on suppose acquises mais qui ne le sont 
  pas forcément 
- La certitude pétrifie la pensée car elle ne permet pas de changer d’avis 
- Il est possible de se rendre compte que la certitude que l’on a exprimée à un moment donné est 
  fausse, ce qui nous rend mal à l’aise vis-à-vis de l’interlocuteur qui, lui, avait une certitude révélée 
  exacte par la suite…  
- La pensée, pour évoluer, doit admettre de recevoir des informations d’autres horizons 
- Il est nécessaire d’être très vigilant vis-à-vis d’informations données comme certaines (infox) 
- Certains sentiments propres à chacun, peuvent être une certitude pour soi (amour, foi etc.), mais 
  pas pour les autres 
- Un domaine dans lequel il est difficile d’avoir des certitudes, est celui qui concerne les enfants 
- L’avenir est plein d’incertitudes 
- La certitude peut avoir un pouvoir tranquillisant 
- Il est difficile de faire changer d’avis quelqu’un qui a des certitudes 
- On peut avoir une opinion (à différencier de la certitude) 
- Certains troubles psychiques peuvent conduire à des certitudes en dehors de la réalité 
- L’opposition à la certitude est le doute qui, lui, féconde la pensée 
- Le doute peut être le fait de personnes faisant preuve d’humilité, de modestie  
- Il semblerait que lorsqu’on est jeune, on soit rempli de certitudes, qui s’amenuisent avec l’âge. 
 
Citations : « La seule certitude, c’est que rien n’est certain. » Pline l’Ancien, écrivain, naturaliste 
                   romain, 23-79 après J-C. 
                 « Etre statué de son vivant, ça vous pétrifie. » Louis Scutenaire, écrivain, poète 
                    surréaliste belge, 1905-1982. 


