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THEMES PROPOSES :    
 
- C’est la marque d’un esprit cultivé qu’être capable de nourrir une pensée sans la cautionner pour 
  autant. Aristote 384-322 av. J.-C. 
- Les mots mentent parfois, les silences, jamais. 
 
THEME RETENU :            Les mots mentent parfois, les silences, jamais 
  
POINTS PRINCIPAUX EVOQUES :  
 
- Les mots expriment la pensée  
- Les mots peuvent être énoncés par une personne qui n’est pas outillée pour exprimer clairement 
  sa pensée, qui risque alors d’être déformée par l’interlocuteur 
- Les mots mentent : cela dépend si celui qui les formule le fait intentionnellement ou pas. Il peut  
  être possible de vérifier la véracité des propos 
- Il est possible de repérer si quelqu’un ment, à son attitude, sauf si on a affaire à un menteur  
  professionnel. Cf. « poker-faced » (au visage impassible) des joueurs de poker 
- Il peut être nécessaire de mentir dans le milieu professionnel (« Non, vous ne me dérangez pas »…), 
  dans les rapports sociaux, ce qu’on pourrait qualifier comme étant une forme d’hypocrisie 
- Le discours peut être restreint pour ne pas se trouver dans l’obligation de dire ce qui pourrait nuire 
  à soi et/ou aux autres (secrets personnels, secrets médicaux etc.) 
- On peut mentir pour se faire valoir (manque de confiance en soi) 
- Il y a de pieux mensonges : mensonges inspirés par un sentiment de générosité, de pitié ; pour ne 
  pas blesser, pour protéger quelqu’un, pour se protéger 
- Dans un accès de colère on peut dire des mots qui dépassent la pensée : il est alors impératif de 
  s’excuser : les excuses sont des mots qui ne mentent pas 
- Les mots mentent en poésie. Cf. « La Terre est bleue comme une orange » Paul Eluard 
- Il ne faut pas mentir aux enfants, dans la mesure du possible 
- Le silence est également sujet à interprétation, selon le moment où il survient 
- Il peut être pris pour une approbation : « Qui ne dit mot consent » 
- Il peut être le fruit d’une grande timidité, d’un manque de culture, d’une forme de caractère (« taiseux ») 
- Le silence est obligatoire dans certaines professions : policiers, espions etc. 
- Le silence des enfants en souffrance (harcèlement, phobies etc.) peut être dû au fait de ne pas 
  vouloir inquiéter les parents 
- Il peut survenir lors d’un trop grand choc (accident, viol etc.). « Les grandes douleurs sont muettes » 
- Il peut survenir également en présence d’une personne endeuillée : pas de mots à la hauteur de la 
  souffrance (un geste amical peut alors remplacer les mots) Cf. Minute de silence 
- Le silence, s’il est permanent, peut tuer toute forme de relation. 
 
Citations : « Chaque mot est un préjugé. » Friedrich Nietzsche 1844-1900 
                 « Lorsqu’on vient d’entendre un morceau de Mozart, le silence qui lui succède est encore 
                   de lui » Sacha Guitry 1885-1957 
 

  


